
LES LUCIOLES 

                    Semaine du 8 AU 12 JUIN 

 

LUNDI 

Colin  

Carottes, Pomme de terre, épinards   

Compote 

 

MARDI 

Fromage  

Carottes, Pomme de terre, 

courgettes     

Compote 

 

MERCREDI 

 

Bœuf  

Carottes, Pomme de terre, haricots 

verts   

Compote 

 

JEUDI 

Porc             

Carottes, Pomme de terre, 

betteraves  

Compote 

 

VENDREDI 

Poulet           

Carottes, Pomme de terre, chou 

fleur  

Compote 
 

 


