
 

 

 

 LUNDI MARDI 
 

MERCREDI JEUDI 

 

VENDREDI 

 

 

 

Repas de 

midi 

Œuf dur 
* 

Gnocchis sauce 
fromage 

Salade verte 
* 

Fromage blanc 

vanille  
 

Rémoulade de 
radis blanc 

* 
Lasagnes 

bolognaises 
Lasagnes aux 

poireaux  

Salade verte 
* 

Clémentine  
 

Salade de chou 
chinois  

* 
Parmentier de 

lentilles 
Emincé de dinde 

à la provençale 

Purée de 
patates douces 

* 
Petits suisses 

fruités         

Soupe de 
légumes 

* 
Cordon bleu 

Pommes 
noisettes 

Flageolets  

Feuilleté au 
fromage  

* 
Compote pêche     

Filet de merlu 
Navets braisés 

Boulghour  
Boulghour aux 

pois chiches 
* 

Vache qui rit  

* 
Poire au sirop  

Goûter Galette 
bretonne 

Orange     

Yaourt  
Raisins   

Banane 
Fromage blanc     

Poire  
Pain et fromage       

Mandarine 
Yaourt à boire  

 

« LES ELFES » 

MENU 3 AU 7 NOVEMBRE  


