
 

  
 LUNDI MARDI 

 

MERCREDI JEUDI 
 

VENDREDI 

 
 

 
Repas de 

midi 

Chou rouge aux 
pommes  

* 
Spaghettis 

sauce 
napolitaine 

Pasta au poisson 
Salade verte  

* 
Petits suisses 

fruités  

Bouillon de 
vermicelles  

* 
Pavé du 

fromager 
Bœuf 

bourguignon  
Carottes vichy 

Polenta  
* 

Clafoutis pomme  

Macédoine de 
légumes  

* 
Tarte aux trois 

fromage  
Quiche lorraine 

Salade verte  
* 

Fromage blanc à 
la cannelle      

Œuf dur  
* 

Parmentier de 
légumes à la 
patate douce   

* 
Milk Shake 

vanille          

Salade soja 
mais  

* 
Knacks  

Purée de panais  
Feuilleté au 

fromage  
* 

Yaourt aux 
fruits        

Goûter  Orange   
Petit beurre   

Yaourt à boire  
Poire   

Galette de riz  
Compote  

Pain /fromage 
Raisins  

Banane 
Pain au lait   

 

« LES ELFES » 

Repas du 18 AU 22 NOVEMBRE 

 


