« LES ELFES »

MENU DU 21 AU 25 JUILLET

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Salade tomates Concombre Spaghettis Melon Radis a croquer
et mais vinaigrette napolitaine * *
* * Spaghettis Escalope de Galette de
Emincé de porc | Parmentier de carbonara dinde boulghour a
Carré de lentilles Salade verte Gratine chou- I'orientale
RCPGS de haricots blancs | Salade verte * fleur et pomme | Filet de colin
midi et blé * Kiri de terre Boulghour
provencgale Compote * Tortilla Carottes vichy
Courgettes abricots Fraises * *
colorées Clafoutis Yaourt aux
Blé abricots fruits
x
Pasteque
Goliter Petit beurre Lait Flan Pain et fromage Brioche
Fromage blanc Céréales Pomme Raisins secs Compote




