Liste des 14 allergénes principaux par recette

LES LUTINS
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Repas / Plat Lait Blé / Glut Qeuf Poisson | Sulfites | Fruits a c | Crustacé | Mollusqu | Céleri Soja Arachide | Moutarde | Sésame Lupin
Lundi 22 Décembre - Déjeuner
Salade coleslaw X X X
Steak haché
Coquillettes aux petits legumes X
Navets braisés X X X
Ananas frais
Mardi 23 Décembre - Déjeuner
Bouillion legumes X
Boulettes d'agneau sauce basquaise X X X X X
Purée de carottes panais potiron X
Fromage blanc a la vanille X
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